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1. JUSTIFICACION

Desde hace afios concretamente desde el afio 2017, el Ayuntamiento de
Cartagena ofrece a sus ciudadanos la posibilidad de decidir directamente
coémo invertir parte del presupuesto municipal, a través de una herramienta
democratica y participativa: los Presupuestos Participativos. Esta iniciativa
busca que la propia ciudadania proponga y elija mejoras para su entorno,
favoreciendo el bien comun y fortaleciendo el sentido de pertenencia.

En este contexto, los centros educativos tenemos una labor fundamental:
educar en la participacién ciudadana. Enseflar a nuestros alumnos a
implicarse en decisiones colectivas, a expresar sus ideas, a valorar el didlogo y
a construir juntos una sociedad mas inclusiva y justa.

El CEE Primitiva Lépez nacié en 1966, vinculado desde sus origenes a la
Asociacion ASTUS, gracias al impulso de familias que querian un centro para
sus hijos con discapacidad intelectual. Con los afios, el colegio ha pasado por
distintas sedes hasta que en 1999 se traslad6 a sus actuales instalaciones en
la Urbanizacién Nueva Cartagena, en una zona con servicios educativos,
sanitarios y culturales.

Como parte activa de la comunidad de Cartagena, nuestro centro se unid por
primera vez al proyecto de Presupuestos Participativos en el curso 2020-2021,
siendo pionero como centro de educacion especial en este tipo de iniciativas.

Desde entonces hemos llevado a cabo diferentes experiencias enriquecedoras,
involucrando a alumnos, familias y todo el personal del centro, como partes
activas del proceso, llevandonos a tomando decisiones para mejorar nuestro
centro.

La participacion en este tipo de iniciativas es también una forma de preparar a
nuestros alumnos para ejercer su derecho al voto. La reforma de la LOREG
(1985) garantiza que las personas con discapacidad intelectual puedan
participar plenamente en la vida politica, y desde la escuela podemos empezar
a sembrar esa conciencia ciudadana desde edades tempranas.

Por eso, queremos seguir acercando a nuestros alumnos al proceso
democratico, de una forma sencilla, accesible y adaptada a sus necesidades.
Iniciarles en la toma de decisiones, el debate y el trabajo colaborativo les
permite experimentar que su opinién cuenta y que pueden contribuir al cambio.
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Un centro que participa, propone y transforma

Participar en los Presupuestos Participativos no es solo una oportunidad de
mejora para nuestro centro, sino una herramienta educativa muy valiosa. En
el CEE Primitiva Lopez seguiremos trabajando para que nuestros alumnos, con
el apoyo de los tutores y de todo el equipo educativo, vivan experiencias reales
de ciudadania activa, inclusion y compromiso social.

En este proceso de eleccion de propuestas, los verdaderos protagonistas seran
cada uno de nuestros alumnos demas miembros de la comunidad educativa.
Todos somos importantes porque todos somos “Primitiva Lépez”.

El nimero de alumnos matriculados en la fecha es de 129 alumnos, y el
nimero de maestros del claustro es de 48, asi como 21 ATEs, 5
fisioterapéutas, 1 logopeda y 1 psicomotricista.

De esta forma, le damos un sentido mas amplio y profundo al concepto de
“participar”. No se trata solo de estar presentes, sino de formar parte activa de
un proceso colectivo.

Por un lado, “ser parte” significa reconocernos como miembros integrados en
la comunidad educativa, con capacidad para aportar, influir y transformar
nuestro entorno. Nos identificamos como sujetos activos dentro de una realidad
comun.

Por otro lado, “tomar parte” implica compromiso y accién. Es pasar de las
ideas a las decisiones, y de estas a la puesta en practica y al seguimiento de lo
acordado. Significa implicarse en todo el proceso, desde la propuesta inicial
hasta su realizacién y evaluacion.

En definitiva, participar es construir juntos, aprendiendo a dialogar, a decidir
y a actuar. Es educar en valores democraticos desde la experiencia real,
preparando a nuestros alumnos y a toda la comunidad para ejercer una
ciudadania activa, responsable y consciente.

MEJORAR

Por dltimo, este proyecto nos permite MEJORAR como resultado final,
realizando propuestas concretas para que nuestro centro educativo pueda
avanzar hacia un nuevo futuro, y lograr caminar colectivamente en una
misma direccion.
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2. OBJETIVOS
2.1-.OBJETIVO GENERAL

Crear en el alumnado una conciencia ciudadana mediante un proceso
democratico que lleve a la mejora de recursos materiales e
infraestructuras de su centro escolar.

2.2-.0BJETIVOS ESPECIFICOS

1. Conocer y valorar el proceso democratico como forma de gobierno que
permite la participacién de los ciudadanos en la toma de decisiones que
afectan al conjunto de la sociedad, promoviendo la inclusion de las
personas con discapacidad en el entorno escolar y social mas cercano.

2. Desarrollar habilidades de trabajo individual y de equipo, asi como
actitudes de seguridad, confianza en si mismos, sentido critico,
iniciativa, curiosidad e interés

3. Fomentar el trabajo en grupo aceptando las normas de convivencia y
respetando a cada uno de sus miembros, desarrollando las habilidades
sociales necesarias para la prevencién y resolucion pacifica de
conflictos.

4. Desempefiar diferentes roles dentro de su grupo.

5. Poner en préctica las habilidades de la conducta adaptativa relacionadas
con la toma de decisiones y la eleccién.

6. Desarrollar las capacidades comunicativas del alumnado y el
conocimiento de las normas basicas que rigen el intercambio
comunicativo: escuchar a los demdas cuando hablan sin interrumpirles,
pedir el turno para hablar, esperar a que termine de hablar la otra
persona, realizar criticas constructivas y positivas hacia el grupo y
aceptar las aportaciones de los demas.

7. Utilizar los recursos comunitarios: conocer los recursos que nos ofrece la
comunidad y los servicios que prestan, utilizandolos para satisfacer sus
necesidades
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8. Dar a conocer los Presupuestos Participativos como elemento de
cambio social e identificarlo como un instrumento democratico de
participacién para la mejora y transformacion del mismo.

9. Valorar las necesidades detectadas en su aula, centro, patios y otros
espacios, y disefiar ideas para su mejora.

10.Concienciar a los alumnos sobre la importancia de actuar de forma
criticay responsable en la toma de decisiones.

Lograr la participacion de la comunidad educativa y Difundir nuestro proyecto a
través de los recursos digitales y medios de comunicacion de los que
disponemos en el centro (actividad de radio escolar) a través de las redes
sociales (como Facebook, Instagram y web escolar) y conseguir el consenso
mediante formularios Google y encuestas.

COMPETENCIAS BASICAS EDUCATIVAS

Al llevar a cabo un proyecto de esta magnitud en el que se van a trabajar todos
los aspectos educativos de una manera transversal, se asegura el desarrollo de
las competencias del curriculum, entendiendo éstas como las capacidades para
aplicar de forma integrada, conocimientos, habilidades y actitudes para la
realizacion adecuada de actividades y la resolucion eficaz de problemas en la
vida cotidiana.

En esta tabla, mostramos la relacién de los objetivos especificos con las
diferentes competencias del curriculo:

OBJETIVOS ESPECIFICOS COMPETENCIAS DEL
CURRICULO

Conocer y valorar el proceso democratico
como forma de gobierno que permite la | Competencia social y civica
participacion de los ciudadanos en la toma
de decisiones que afectan al conjunto de la
sociedad, promoviendo la inclusion de las
personas con discapacidad en el entorno
escolar y social mas cercano.

Desarrollar habilidades de trabajo individual
y de equipo, asi como actitudes de
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seguridad, confianza en si mismos, sentido | Aprender a Aprender
critico, iniciativa, curiosidad e interés
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Fomentar el trabajo en grupo aceptando las
normas de convivencia y respetando a cada | Competencia social y civica
uno de sus miembros, desarrollando las
habilidades sociales necesarias para la
prevencién y resolucion pacifica de
conflictos.

Desempefiar diferentes roles dentro de su
grupo

Poner en practica las habilidades de la
conducta adaptativa relacionadas con la | Aprender a aprender
toma de decisiones y la eleccion.

Desarrollar las capacidades comunicativas
del alumnado y el conocimiento de las | Competencia lingtistica
normas basicas que rigen el intercambio
comunicativo: escuchar a los demés cuando
hablan sin interrumpirles, pedir el turno para
hablar, esperar a que termine de hablar la
otra persona, realizar criticas constructivas y
positivas hacia el grupo y aceptar las
aportaciones de los demas.

Utilizar los recursos comunitarios: conocer
los recursos que nos ofrece la comunidad y | Competencia social y civica

los servicios que prestan, utilizandolos para | conciencia y expresiones culturales
satisfacer sus necesidades

Dar a conocer los  Presupuestos
Participativos como elemento de cambio | Competencia matematica
social e identificarlo como un instrumento
democrético de participacion para la mejora
y transformacion del mismo.

Valorar las necesidades detectadas en su
aula, centro, patios y otros espacios, y | Sentido de iniciativa y espititu
disefar ideas para su mejora emprendedor
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Competencia social y civica

Aprender a aprender

Concienciar a los alumnos sobre la
importancia de actuar de forma critica y | Sentido de iniciativa y espiritu
responsable en la toma de decisiones. emprendedor

Lograr la participacion de la comunidad
educativa y Difundir nuestro proyecto a | Competencia digital
través de los recursos digitales y medios de
comunicacion de los que disponemos en el
centro (actividad de radio escolar) a través
de las redes sociales (como Facehook,
Instagram y web escolar) y conseguir el
consenso mediante formularios Google y
encuestas
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3.CONTENIDOS

En los Centros de Educacién Especial, el curriculo se organiza en torno a
ambitos de experiencia, que permiten adaptar los aprendizajes al contexto
real de cada alumno. Estos ambitos no solo facilitan una ensefianza mas
cercana y funcional, sino que también favorecen una vision global del
desarrollo del estudiante.

Se entiende cada ambito como un espacio amplio y flexible desde el que se
pueden organizar y conectar los contenidos de aprendizaje, orientandolos
siempre hacia un objetivo comun: fomentar al maximo la autonomia
personal, lainclusién social y la preparacion para la vida adulta y laboral.

En nuestro centro, los &mbitos de experiencia estan directamente relacionados
con tres grandes ejes:

e Autonomia Personal y Bienestar

e Inclusidn Social y Comunitaria

o Formacién Laboral, especialmente enmarcado en los Proyectos de
Vida Inclusivos, dirigidos a alumnos y alumnas de entre 16 y 21 afios.

En relacion con los Presupuestos Participativos, destacan especialmente los
contenidos trabajados en los ambitos de Autonomia Personal y Bienestar,
asi como en el de Inclusién Social y Comunitaria, ya que permiten que el
alumnado participe activamente en su entorno, tome decisiones y experimente,
de forma adaptada, los procesos democraticos que forman parte de la vida
ciudadana.

Dichos contenidos se concretan en:

habilidades sociales, comportamiento responsable,
trabajo en grupo: colaboraciébn y asertividad. Valores democréticos:
participacion, cooperacion, transparencia. Defensa de las ideas con respeto a
las de los demas. Participacién en proceso de votacion.

GIPL Tl  Ie CR I I ST eI NI EIIeRY uso responsable de los servicios

comunitarios.

habitos de tiempo libre: escoger actividades, el gusto por la participacion
en actividades de ocio, capacidad de eleccion de actividades de ocio,
actividades en solitario. La funcionalidad de diferentes servicios y centros de
ocio (cine, cafeterias, actos deportivos, etc.). Organizacion del tiempo libre,
atendiendo a diversidad de opciones. La participacion en actividades grupales
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de ocio. La participacion como espectador o deportista en actividades
competitivas. La autodeterminacion en el uso del tiempo libre (elecciones,
responsabilidad...). Tipos de entornos (parques tematicos, playa, monte, granja
escuela, etc.). Comportamiento adecuado al entorno. El uso responsable de las
TIC.

EME: formas basicas de relacién y convivencia social. Respeto de las normas
bésicas de convivencia. El reconocimiento de emociones en si mismos y en
otros. La expresion de emociones. La empatia. La asertividad. La prevencion y
resolucion de conflictos. Debate, dialogo y toma de decisiones por consenso.

4. METODOLOGIA

La metodologia que se aplicara para la puesta en marcha de este proyecto
serd activa, participativa y centrada en el alumnado, con el objetivo de que
los estudiantes se conviertan en protagonistas de su propio aprendizaje y de
cada una de las fases del proceso.

En relaciéon con los Presupuestos Participativos, y teniendo en cuenta las
caracteristicas y necesidades especificas de nuestro alumnado, se
seguira el siguiente enfoque metodolégico:

« El profesorado asumira un rol de acompafiante, facilitador y mediador
del aprendizaje, siendo responsable de disefiar y organizar las
situaciones didacticas. Su labor sera guiar al alumnado en la adquisicién
progresiva de habilidades y competencias, tanto a nivel individual como
grupal.

» Las actividades se realizaran en distintos tipos de agrupamientos
(pequeiio y gran grupo), dependiendo del objetivo de cada tarea y de las
necesidades del momento. Esta flexibilidad favorecera una mejor
adaptacion a las capacidades de cada estudiante.

» Se utilizaran diversos espacios y entornos significativos de
aprendizaje: aulas, patios, otros espacios del centro, asi como el uso de
materiales variados y herramientas digitales. Este enfoque pretende
facilitar el aprendizaje practico, dinamico y funcional, promoviendo la
generalizacion de lo aprendido a diferentes contextos.

« Se optara por una metodologia global e integradora, que permita
abordar cada contenido o habilidad desde una perspectiva amplia y
significativa, conectando los aprendizajes con la vida cotidiana.

« El proyecto se desarrollara desde un enfoque proactivo, apostando por
metodologias que estimulen el pensamiento critico, la toma de
decisiones y la participacion activa en el entorno.

o Se priorizara el aprendizaje significativo, partiendo de los
conocimientos previos del alumnado y relacionandolos con nuevos
contenidos, estructurando el proceso como algo Util y necesario para su
dia a dia.
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« Se fomentara el aprendizaje basado en proyectos, permitiendo que el
alumnado adquiera conocimientos, competencias y habilidades
mediante la resolucion de situaciones reales.

» Se aplicaran técnicas de aprendizaje cooperativo, promoviendo el
trabajo conjunto entre los alumnos y el desarrollo de habilidades
sociales, de comunicacion y de responsabilidad compartida.

Estrategias metodoldgicas especificas

Debido a las caracteristicas del alumnado, se emplearan prioritariamente
estrategias metodoldgicas adaptadas, como:

Modelado

Moldeamiento

Uso de instrucciones verbales claras

Apoyos visuales para facilitar la comprension
Retirada progresiva de ayudas (desvanecimiento)
Encadenamiento hacia atras

Tiempo de espera estructurado

Ensefanza en contextos estructurados
Ensefanza incidental

Aprendizaje sin error

Refuerzo positivo

YV VYV VVVYVYVYVYVYYVY

Uso de las TIC

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion se utilizaran como
herramientas motivadoras y facilitadoras del aprendizaje. Se emplearan
aplicaciones sencillas y visuales como Canva o Genially, con la ayuda del
profesorado y del docente de informatica, para disefiar materiales como
folletos, carteles, carnés o papeletas de votacion.

5. ACTIVIDADES

A continuacion, nombramos algunas de las actividades a modos de ejemplo
gue podemos desarrollar durante el proyecto pedagdgico de los Presupuestos
Participativos.

v Presentacion del proyecto al Claustro del centro

v Seleccién del grupo motor de PVI y alumnos de la ESO.

v Reparto de roles entre los alumnos del grupo motor: informadores,
protocolo, publicistas, prensa...

v Informacién y formacién del proyecto al grupo motor en relacion a
conceptos basicos previos que debian conocer: democracia,
Ayuntamiento, elecciones...

10
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Presentacién del proyecto a todos los alumnados del centro mediante la

proyeccion de un Canva en el salén de actos.

v Disefio de diferentes carteles identificativos del grupo motor, papeleta de

propuestas, carnet de votacion, pancartas y folletos publicitarios,

papeleta de votacion, banderines para decoracién de la mesa para las

votaciones... utilizando CANVA

v Reuniones en las distintas fases del proyecto con el grupo motor,
anticipando e informando qué habia que hacer.

v Seleccién de propuestas por ciclos con el consiguiente debate.

v Informacién y recogida de dichas propuestas por parte del grupo motor.

v Seleccién por parte del equipo directivo, en consenso con el grupo motor
de las tres propuestas que se llevaron a votacion.

v Campafa electoral, pegado de carteles de las diferentes propuestas a

votar, dandoles publicidad también en la actividad de radio del centro, e

informando del proceso de las elecciones previstas en el centro.

Entrega de papeletas por aula.

Organizacion del dia electoral.

Votaciones propias.

Recuento de votos y realizacién del acta.

Entrevista a la concejala que acudio al acto.

Comunicacion del resultado al Ayuntamiento.

Registrado el 03/07/2025 a las 13:44 E i .
N° de entrada 90245 / 2025 5
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6.EVALUACION

Para garantizar una evaluacion funcional y completa del proyecto, se llevara
a cabo un seguimiento en diferentes fases, permitiendo valorar el proceso en
su conjunto y detectar posibles mejoras. La evaluacién se estructurara en tres
momentos clave:

1. Evaluacion inicial
Se realizara al comienzo del proyecto con el objetivo de:
« Establecer el punto de partida del alumnado y del profesorado.
« Identificar los conocimientos previos relacionados con los contenidos y
objetivos del proyecto.
« Detectar posibles necesidades individuales o grupales que puedan influir
en el desarrollo del mismo.

2. Evaluacion continua

Durante la implementacién del proyecto, se observaran y valoraran diversos
aspectos de forma sistematica:
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o Grado de participacion e implicacién del alumnado en las actividades.

« Adquisicion progresiva de los conceptos y habilidades vinculados al
proyecto.

o Actitud y predisposicidn ante las tareas propuestas.
Esta evaluacion servira para introducir ajustes metodologicos y dar
respuesta a las necesidades que surjan a lo largo del proceso.

3. Evaluacion final

Una vez finalizado el proyecto, se aplicara un cuestionario cualitativo
destinado a recoger el nivel de satisfaccion del alumnado, del profesorado y
de las familias. Esta valoracion incluird observaciones sobre los logros
alcanzados, el desarrollo de competencias y sugerencias para mejorar futuras
ediciones del proyecto.

Los resultados obtenidos en esta fase seran fundamentales para reforzar los
aspectos positivos y plantear lineas de mejora, asegurando asi una
evoluciéon continua en la participacion de la comunidad educativa y en la
calidad de los proyectos desarrollados.
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